
Как попасть на консультативный приём к специалисту по лечению хронической боли 

(алгологу-анестезиологу): 

�по направлению от врача из поликлиники (форма 057-у) (при наличии квот ОМС) 

�по программе добровольного медицинского страхования (ДМС) 

�на платной основе 

Принимаем пациентов с любыми хроническими болевыми синдромами, если: 

➡длительность боли > 4 месяцев 

➡интенсивность боли > 4 баллов по визуально-аналоговой шкале (ВАШ) 

➡отсутствует стойкий эффект от консервативного лечения 

В том числе: 

�  острая радикулопатия (у работоспособных пациентов — не больше месяца) 

�  прочая скелетно-мышечная боль 

�  ревматология: особенно болезнь Бехтерева, псориатические артриты и т.п. 

�  артрозы и артриты крупных суставов 

�  неврология: все диагнозы M и G, сопровождающиеся болевым синдромом 

�  хроническая первичная головная боль (исключить вторичные головные боли), в том числе: 

� атипичная лицевая боль 

�  патология ВЧНС 

�  лицевая боль после стоматологических вмешательств 

�  тригеминальная невралгия 

� цервикалгии, цервикранеалгии 

� тазовые боли 

�  висцеральные боли 

�  онкологические больные при рефрактерном болевом синдроме независимо от стадии и 

этиологии заболевания 

Противопоказания: 

❌ запросы исключительно на выписку направления или рекомендаций 

❌ отсутствие боли / интенсивность боли < 3 баллов ВАШ 

❌ активный гнойный процесс (например, спондилодисцит и др.) 

 


